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En el Perú existe casi medio millón de madres solteras 
 Cifra representa el 7% del total de madres a nivel nacional 
 Lima Metropolitana concentra el mayor número de madres 

solteras, y las más jóvenes se encuentran en la selva   
 
¿Sabes cuántas madres solteras existen por departamento? ¿Cuál es su 
rango de edad y cuántos hijos tienen? ¿En qué regiones hay más madres 
solteras? Según la investigación realizada por CAD Ciudadanos al Día, en 
base a la información del Instituto Nacional de Estadística e Informática 
(INEI), a nivel nacional existe cerca de medio millón de madres solteras 
(487,321), las que constituyen el 7% del total de madres frente a 43% que 
son casadas, 34% convivientes, 8% viudas, 7% separadas y 1% 
divorciadas. 
 
Lima Metropolitana cuenta con el mayor número de madres solteras 
(182,466). Le siguen los departamentos de La Libertad (27,167), Arequipa 
(25,970), Piura (22,394), y Callao (22,147). En los últimos lugares se 
ubican Madre de Dios, Tumbes y Pasco.  A nivel nacional, cada madre 
soltera tiene un promedio de dos hijos.  
 
Los porcentajes más altos de madres solteras en relación al total de madres 
por departamento se concentran en Callao (9.6), Lima Metropolitana (9.3), 
Tacna (9.1), Arequipa (8.7) y Loreto (8.2), mientras que los más bajos (con 
menos del 4%) corresponden a  Apurímac, Puno y Cusco.  
 
Madres solteras más jóvenes 
Según la investigación, a nivel nacional un 27% de las madres solteras 
tiene entre 45 a más años de edad. Le siguen las madres solteras de 30 a 
44 años (36%),  y las de 19 a 29 años (33%). Las más jóvenes, entre 12 y 
18 años, suman 4.4%.  
 
A nivel departamental, se observa que después de Lima, que tiene 5,639 
madres solteras entre 12 y 18 años, le siguen Loreto con 1,860 madres en 
ese mismo rango de edad, La Libertad con 954, San Martín con 946, Junín 
con 925, y Ucayali con 860.  
 
Mayor atención 
“Nuestro estudio revela que las madres solteras requieren de mayor 
atención de parte de las autoridades, especialmente en las regiones de la 
selva donde una gran cantidad de ellas son menores de 18 años. En ese 
sentido, resultan indispensables todas las iniciativas, políticas y programas 
que atiendan a este sector desfavorecido de la población femenina en la 
difícil labor de velar por el desarrollo de sus hijos”, señaló Juan Carlos 
Cortés, presidente de CAD Ciudadanos al Día. 
 
Para comentarios y sugerencias, visita nuestro blog: 
http://blogs.elcomercio.com.pe/ciudadanosaldia/ 
 
Si necesitas mayor información, comunícate con Karina Sara al correo 
electrónico: ksara@ciudadanosaldia.org o a los teléfonos: (51)(1) 440 2787 / 
(51)(1) 4402788 / (51)(1) 997419713.  

Lima, 27 de abril de 2009 


